
     事 業 報 告 書 

事  業  名 令和７年度 介護福祉士リーダー養成・研修等事業 

事業の実施状況 １ 講師養成研修 

  全国の都道府県介護福祉士会で介護現場のリーダーを育成する研修の

取組を推進するための講師養成研修について、当初５回の開催を予定し

たものの、結果として以下の４回を実施した。 

（１）講師養成研修（前期） 

  ① 第１回（修了者；６名） 

    令和７年７月９日（オンライン） 

    令和７年７月 24・25日（北海道立道民活動センター） 

    講師；木場圭一先生（宮崎県介護福祉士会・会長） 

  ② 第２回（修了者；24名） 

    令和７年９月 11日（オンライン） 

    令和７年９月 25・26日（神戸市産業振興センター） 

    講師；木場圭一先生（宮崎県介護福祉士会・会長） 

（２）講師養成研修（後期） 

  ① 後期・ファーストステップ研修（修了者；14名） 

    令和８年２月 16日（オンライン） 

    令和８年２月 28日、３月１日（大阪府社会福祉会館） 

    講師；鈴木俊文先生（静岡県立大学短期大学部・教授） 

  ② 後期・介護福祉士基本研修（修了者；16名） 

    令和８年３月 13日（オンライン） 

    令和８年３月 26・27日（ＬＭＪ東京研修センター） 

    講師；伊藤優子先生（龍谷大学短期大学部・教授） 

 ※ 予定していた「後期・サービス提供責任者研修」は、最少開催人数

に達さず開催中止とした。 

 

２ 介護福祉士ファーストステップ研修に係る教材資料集の開発 

  小規模な介護職チームのリーダーを育成することを目的とした「介護

福祉士ファーストステップ研修」を開催する都道府県介護福祉士会を増

やすことを目的として、当該研修を構成する３領域のうち、未着手だっ

た「連携」領域及び「運営管理基礎」領域の教材資料集を開発した。 



事業の成果 １ 講師養成研修 

  全国の介護福祉士の質の向上等を図るために欠かせない日本介護福祉

士会の介護福祉士の生涯研修体系に位置づく研修を全国で推進するため

には、各地で当該研修の講師を担える人材を養成する必要がある。 

  本研修の実施が、全国の都道府県介護福祉士会において各種研修を担

うことができる講師の育成に繋がり、各地での人材育成の取組を進める

基盤構築を図ることに繋がっている。 

  本年度は、延べ 60名の当該研修修了者を輩出することができた。 

 

２ 介護福祉士ファーストステップ研修に係る教材資料集の開発 

  日本介護福祉士会では、介護現場の小規模な介護職チーム（５～７名

を想定（状況により変動））のリーダーを育成することを目的とした

「介護福祉士ファーストステップ研修」の受講を全国的に進めている

が、当該研修の展開方法やレベル感等が分からない等の課題を訴える声

が少なくなかった。 

  そこで、当該課題の解決を図るため、当該研修の展開方法やレベル感

等を共有する教材資料集の開発を進めることととし、令和６年度に、当

該研修を構成する３領域のうち「ケア」領域の教材資料集を開発し、令

和７年度には、残り２領域の教材資料集を開発することで、すべての領

域の教材資料集を揃えることができた。 

  今後、全国の都道府県介護福祉士会と本教材資料集を共有したうえ

で、当該研修担当者等を対象とした本教材資料集の説明会を開催するな

ど行い、すべての都道府県介護福祉士会による当該研修の実施を実現す

る取組を推進していくこととする。 

 

 


